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透析間体重増加量に影響を及ぼす因子の解明および新たな 

介入方法の検討に関するお知らせ  
このたび医療法人埼友会研究倫理委員会の承認のもと、下記研究を実施することとなり
ました。 
この研究を実施することによる患者様への新たな負担はありません。また患者様のプラ
イバシー保護については最善を尽くします。 

 
１． 研究課題名 

透析間体重増加量に影響を及ぼす因子の解明および新たな介入方法の検討 
 
２． 研究の対象 

透析導入から 2 年以上経過した栄養状態が良好な埼友草加病院の透析患者様 
 

３． 研究目的・方法 
透析患者様の体液管理の基本は減塩となりますが、従来通りの減塩だけでは改善が 
難しいと思われる症例があります。 
この研究では、透析間体重増加量と食塩摂取量や生化学検査データ等の関係を過去
の診療録から調査し、体液管理に影響を及ぼす因子を解明と体液管理に対する新た
な介入方法を検討することを目指します。 

 
４． 研究結果の開示 

    研究結果は、学術集会や学術誌などで発表いたします。 
なお、本研究は診療録を用いた調査研究であるため、研究対象者から文書または口
頭による同意取得は行いません。 
 

５． 個人情報の取り扱い 
氏名や住所等の患者さま個人を特定できる個人情報は利用しません。 

 
６． 研究責任者および問い合わせ先 

研究責任者 小林 恵・医療法人埼友会埼友草加病院 栄養管理部部長  
  問い合わせ先 048-944-6111 


